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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

              Рабочая программа коррекционного курса «Альтернативная коммуникация» для 

учащихся 1- 9 классов составлена в соответствии с АООП, разработанной на основе ФАООП 

(приказ № 1026 от 24.11.2022), образования обучающихся с умеренной тяжелой и глубокой 

умственной отсталость (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными 

нарушениями развития (II вариант) 1-12 классы, утвержденная приказом ГКОУ КШ №8№ 430 

от 31.08.2023 в соответствии с календарным учебным графиком. Учебный предмет 

«Альтернативная коммуникация» является одним из основных общеобразовательных 

предметов коррекционных курсов для данной категории детей. 

            Цель: формирование коммуникативных и речевых навыков с использованием средств 

вербальной и невербальной коммуникации, умения пользоваться ими в процессе социального 

взаимодействия. 

          Задачи: 

- формировать навыки установления, поддержания и завершения контакта; 

- формировать умения понимать обращенную речь; 

- формировать умения употреблять в ходе общения слоги; 

- формировать графомоторные навыки и навыки элементарного письма. 

         Общая характеристика учебного предмета: 

          Коммуникация и общение – неотъемлемые составляющие социальной жизни человека. 

Специфические нарушения развития ребенка значительно препятствуют и ограничивают его 

полноценное общение с окружающими.  У детей, имеющих нарушение интеллекта в сочетании 

с аутистическими расстройствами, отсутствует потребность в коммуникативных связях, 

имеются трудности выбора и использования форм общения, включая коммуникативную речь и 

целенаправленность речевой деятельности. У детей с выраженными нарушениями интеллекта 

отмечается грубое недоразвитие речи и ее функций: коммуникативной, познавательной, 

регулирующей. У многих детей с тяжелыми и множественными нарушениями развития устная 

(звучащая) речь отсутствует или нарушена настолько, что понимание ее окружающими 

значительно затруднено, либо невозможно. В связи с этим обучение детей речи и 

коммуникации должно включать целенаправленную педагогическую работу по формированию 

у них потребности в общении, которое предполагает не только передачу информации, но и 

умение обращать внимание на окружающих людей, проявлять интерес к другим людям, следить 

за их действиями, устанавливать и поддерживать зрительный контакт, обращать внимание 

других людей на себя. Педагогическая работа должна быть направлена на развитие сохранных 

речевых механизмов, обучение использованию альтернативных средств коммуникации и 

социального общения. Смыслом обучения социальному взаимодействию с окружающими 

является индивидуальное поэтапное планомерное расширение жизненного опыта и 

повседневных социальных контактов в доступных для ребенка пределах. Для этого 

организуется специальная работа по введению ребёнка в более сложную предметную и 

социальную среду, что предполагает планомерную, дозированную, заранее программируемую 

интеграцию в среду сверстников в доступных ребенку пределах, организованное включение в 

общение. 

            Описание места учебного предмета, курса в учебном плане:  

            В Федеральном компоненте государственного стандарта «Альтернативная 

коммуникация» обозначен как самостоятельный предмет.  

Программно-методический материал по предмету коррекционного курса «Альтернативная 

(дополнительная) коммуникация» представлен следующими разделами: «Коммуникация», 

«Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации», «Чтение и письмо». 

Занятия проводятся с группой учащихся по 40 минут каждое. В 1- 4 классах два раза в неделю, 

5-9 один раз в неделю.  

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 
Личностные 
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Физические характеристики персональной идентификации: 

- определяет свои внешние данные (цвет глаз, волос, рост и т.д.); 

- определяет состояние своего здоровья. 

Гендерная идентичность 

- определяет свою половую принадлежность (без обоснования). 

Возрастная идентификация 

- определяет свою возрастную группу (ребенок, подросток, юноша); 

- проявляет уважение к людям старшего возраста. 

«Уверенность в себе» 

- осознает, что может, а что ему пока не удается. 

«Чувства, желания, взгляды» 

- понимает эмоциональные состояния других людей; 

- понимает язык эмоций (позы, мимика, жесты и т.д.); 

- проявляет собственные чувства. 

«Социальные навыки» 

- умеет устанавливать и поддерживать контакты; 

- пользуется речевыми и жестовыми формами взаимодействия для установления контактов; 

- использует элементарные формы речевого этикета; 

- охотно участвует в совместной деятельности (сюжетно-ролевых играх, инсценировках, 

хоровом пении, танцах и др., в создании совместных панно, рисунков, аппликаций, конструкций 

и поделок и т. п.). 

Мотивационно – личностный блок 

- испытывает потребность в новых знаниях (на начальном уровне); 

- стремится помогать окружающим. 

Биологический уровень 

- сообщает о дискомфорте, вызванном внешними факторами (температурный режим, освещение 

и. т.д.) 

- сообщает об изменениях в организме (заболевание, ограниченность некоторых функций и т.д.) 

Развитие мотивов учебной деятельности 

- проявляет мотивацию благополучия (желает заслужить одобрение, получить хорошие 

отметки). 

Ответственность за собственное здоровье, безопасность и жизнь 

- осознает, что определенные его действия несут опасность для него. 

Ответственность за собственные вещи 

- осознает ответственность, связанную с сохранностью его вещей: одежды, игрушек, мебели в 

собственной комнате. 

Формирование эстетических потребностей, ценностей, чувств: 

- воспринимает и наблюдает за окружающими предметами и явлениями, рассматривает или 

прослушивает произведений искусства. 

Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками: 

- принимает участие в коллективных делах и играх; 

- принимать и оказывать помощь. 

Предметные 

—  Понимать обращенную речь и смысл доступных невербальных графических знаков 

(рисунков, фотографий, пиктограмм и других графических изображений), неспецифических 

жестов.   

—  Вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя традиционные (вербальные) и 

альтернативные средства коммуникации, соблюдая общепринятые правила поведения. 

— Уметь пользоваться доступными средствами коммуникации в практике экспрессивной и 

импрессивной речи для решения соответствующих возрасту житейских задач. 

—  Уметь использовать предметы для выражения путем на них жестом, взглядом. 

—  Использовать доступные жесты для передачи сообщения. 
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—  Понимать слова, обозначающие объекты и явления природы, объекты рукотворного мира и 

деятельность человека. 

—  Уметь использовать усвоенный словарный и фразовый материал в коммуникативных 

ситуациях. 

—  Обучать глобальному чтению в доступных ребенку пределах. 

—  Формировать навыки понимания смысла узнаваемого слова; копирование с образца 

отдельных букв. 

Базовые учебные действия 
Подготовка ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к эмоциональному, 

коммуникативному взаимодействию с группой обучающихся: 

- входить и выходить из учебного помещения со звонком;  

- ориентироваться в пространстве класса (зала, учебного помещения), пользоваться учебной 

мебелью;  

- адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и выходить 

из-за парты и т. д.);  

- организовывать рабочее место;  

- передвигаться по школе, находить свой класс, другие необходимые помещения. 

Формирование учебного поведения:  

1) направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание): 

- фиксирует взгляд на звучащей игрушке; 

- фиксирует взгляд на яркой игрушке; 

- фиксирует взгляд на движущей игрушке; 

- переключает взгляд с одного предмета на другой; 

- фиксирует взгляд на лице педагога с использованием утрированной мимики; 

- фиксирует взгляд на лице педагога с использованием голоса; 

- фиксирует взгляд на изображении 

2) умение выполнять инструкции педагога: 

- понимает жестовую инструкцию; 

- выполняет стереотипную инструкцию (отрабатываемая с конкретным учеником на данном 

этапе обучения) 

3) использование по назначению учебных материалов: 

- бумаги; 

- карандашей; 

- пластилина; 

-дидактических игр 

4) умение выполнять действия по образцу и по подражанию: 

- выполняет действие способом рука-в-руке; 

- подражает действиям, выполняемым педагогом; 

- последовательно выполняет отдельные операции действия по образцу педагога. 

Формирование умения выполнять задание: 

1) в течение определенного периода времени: 

- способен удерживать произвольное внимание на выполнении посильного задания 3-4 мин. 

2) от начала до конца: 

- при организующей, направляющей помощи способен выполнить посильное задание от начала 

до конца. 

Формирование умения самостоятельно переходить от одного задания (операции, действия) к 

другому в соответствии с расписанием занятий, алгоритмом действия и т.д.: 

- ориентируется в режиме дня, расписании уроков с помощью педагога. 

 

1 (ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ) КЛАСС 

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

№ Наименование разделов Количество 
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п/п часов 

1 Коммуникация с использованием вербальных средств 7 

3 Импрессивная речь. 14 

4 Экспрессивная речь. 18 

6 Чтение и письмо  27 

Итого 66  

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ Название раздела и темы Кол-во 

часов 

Календарные 

сроки 

Примечание 

 I четверть 17    

1 Обследование  понимание обращённой речи 2   

2 Обследование навыков владения речью 2   

3 Знакомство с признаками осени (листопад, дождь). 

Знакомство с названиями осенних месяцев 

2   

4 Знакомство со сказкой «Колобок» (чтение, просмотр 

мультфильма) 

1   

5 Ответы на вопросы по содержанию сказки «Колобок»  1   

6 Определение последовательности событий в сказке 

«Колобок» 

1   

7 Договаривание слов в предложении по содержанию 

сказки  «Колобок» 

1   

8 Демонстрирование действий по сюжету сказки 

«Колобок» 

2   

9 Совершенствование ориентировки на тетрадном листе 

бумаги: раскладывание трафаретов героев сказки по 

инструкции учителя, в разных частях листа бумаги 

1   

10 Составление истории с использованием иллюстраций 1   

11 Раскрашивание персонажей сказки «Колобок» 2   

12 Штриховка главного героя сказки «Колобок» 1   

 2 четверть 16   

13 Обведение в тетради различных линий с 

ориентировкой на образец  

2   

14 Звукоподражание простых по составу слов (животные, 

предметы, звуки окружающей среды) использование 

пиктограмм 

2   

15 Игра на совершенствование партнерских отношений 

«Съедобное не съедобное» 

1   

16 Произношение слов состоящих из одного слога (лук, 

кот, гусь,  еж, кит и т.д.), использование пиктограмм 

1   

17 Подбор картинок к словам, состоящим из одного слога 2   

18 Подбор картинок с отгадками с ранее изученными 

загадками 

1   

19 Узнавание и различение буквы А 2   

20 Штриховка буквы А 2   

21 Знакомство со словами начинающимися на букву А 1   

22 Нахождение в напечатанных словах буквы А 2   

 3 четверть 17   

23 Обводка буквы А по трафарету 2   

24 Написание буквы А (по точкам по контуру, по образцу) 1   

25 Проведение пальцем различной по фактуре сыпучей 1   
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поверхности: манке, песке элементов буквы О 

26 Ответы на вопросы по содержанию сказки «Репка» 1   

27 Определение последовательности событий в сказке 

«Репка» 

2   

28 Договаривание слов в предложении по содержанию сказки  

«Репка» 
1   

29 Раскрашивание персонажей сказки 1   

30 Штриховка главного героя сказки «Репка» 2   

31 Узнавание и различение буквы О 2   

32 Штриховка буквы О 2   

33 Знакомство со словами, начинающимися на букву О 2   

 4 четверть 16   

34 Нахождение в напечатанных словах буквы О 1   

44 Проведение пальцем различной по фактуре сыпучей 

поверхности: манке, песке элементов буквы О 

1   

45 Обводка буквы О по трафарету 1   

 46 Написание буквы О (по точкам по контуру, по образцу) 1   

47 Повторение. Написание буквы О 1   

49 Ответы на вопросы по содержанию сказки «Курочка 

Ряба» 

1   

50 Определение последовательности событий в сказке 

«Курочка Ряба» 

2   

51 Договаривание слов в предложении по содержанию сказки  

«Курочка Ряба» 
1   

54 Раскрашивание персонажей сказки 1   

55 Штриховка главного героя сказки «Курочка Ряба» 1   

56 Узнавание и различение буквы У 1   

57 Штриховка буквы У 1   

59 Нахождение в напечатанных словах буквы У 1   

61 Обводка буквы У по трафарету 1   

62 Написание буквы У (по точкам по контуру, по образцу) 1   

 

1 КЛАСС 

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

№ 

п/п 

Наименование разделов Количество 

часов 

1 Коммуникация с использованием вербальных средств 16 

2 Импрессивная речь 8 

3 Экспрессивная речь 16 

4 Чтение и письмо  23 

Итого 66 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ Название раздела и темы Кол-во 

часов 

Дата Приме- 

чание 

 I четверть 16 ч   

1 Жест и символ «Здравствуй, привет»; «До свидания, пока». 1   

2 Установление контакта с собеседником: установление 

зрительного контакта с собеседником. 

1   
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3 Приветствие собеседника звуком (словом, 

предложением). 

1   

4 Узнавание буквы  А, а. Умение узнавать и писать букву А, 

а (по контуру, по точкам). Конструирование буквы А, а. 

1   

5 Узнавание буквы О, о. Умение узнавать и писать букву О, 

о (по контуру, по точкам) . Конструирование буквы О, о. 

1   

6 Узнавание буквы У, у. Формирование умения узнавать и 

писать букву У, у (по контуру, по точкам) . 

Конструирование буквы У, у. 

1   

7 Обводка по трафаретам ранее изученных букв (А, О, У). 1   

8 Написание букв  А, О, У (по контуру, по точкам). 1   

9 Выполнение простых поручений по словесному заданию 

учителя. Простейшие словесные отчёты по выполненному 

поручению. 

1   

10 Называние простых по звуковому составу слов (мама, папа). 1   

11 Называние собственного имени. 1   

12 Знакомство с признаками осени (листопад, дождь). 1   

13 Знакомство со сказкой «Маша и медведь» (чтение, просмотр 

мультфильма). 

1   

14 Определение последовательности событий в сказке «Маша 

и медведь». 

1   

15 Договаривание слов в предложении по содержанию сказки  

«Маша и медведь». 

1   

16 Раскрашивание персонажей сказки. Штриховка главного 

героя сказки. 

1   

 2 четверть 17 ч   

1 Ознакомление со словом «да», «нет» жестом и символом. 

Умение использовать символы и жесты. 

1   

2 Предметы. Соотнесение предметов и их названий. 1   

3 Умение использовать символы и жесты в 

коммуникативных ситуациях. 

2   

4 Звукоподражание простых по составу слов (животные, 

предметы, звуки окружающей среды) использование 

пиктограмм. 

1   

5 Произношение слов состоящих из одного слога (лук, кот, 

гусь, ёж, кит и т.д.), использование пиктограмм. 

1   

6 Подбор картинок к словам, состоящих из одного слога. 1   

7 Активизация и обогащение словаря по теме: «Фрукты». 

«Овощи». 

1   

8 Знакомство с буквой М. 1   

9 Нахождение и узнавание буквы М среди других букв. 1   

10 Нахождение буквы М в напечатанных словах. 1   

11 Описание предмета по двум признакам (цвету и форме) с 

опорой на технологическую карту и словесный образец 

учителя. 

1   

12 Обводка буквы М по трафарету. 1   

13 Написание буквы М (по точкам по контуру, по образцу). 1   

14 Совершенствование ориентировки на тетрадном листе 

бумаги: раскладывание трафаретов героя стихотворения 

«Мишка», «Зайка» А.Л. Барто  по инструкции учителя, в 

1   
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разных частях листа бумаги. 

15 Составление историй с использованием иллюстраций. 2   

 3 четверть 17 ч   

1 Ознакомление со словом «хорошо», «плохо», жестом и 

символом. 

1   

2 Шаблоны. Умение работать с шаблонами. 2   

3 Умение рисовать в альбоме по шаблонам самостоятельно, 

раскрашивание фигур с дорисовыванием. 
2   

4 Знакомство с буквой С. 2   

5 Нахождение и узнавание буквы С среди других букв. 1   

6 Нахождение буквы С  в напечатанных словах. 1   

7 Обводка буквы С по трафарету.  1   

8 Написание буквы С  (по точкам по контуру, по образцу). 1   

9 Разучивание пальчиковых упражнений. 1   

10 Использование жестов. Действие по подражанию, с 

помощью взрослого. 

1   

11 Активизация и обогащение словаря по теме: «Животные». 1   

12 Рисование произвольных горизонтальных линий в воздухе, 

на доске.  

1   

13 Упражнение в рисовании на доске, в альбоме (не в строке) 

горизонтальных линий по начальной точке. 

1   

14 Игра «Соотнеси слово и картинку». 2   

 4 четверть 16ч.   

1 Выполнение заданий по словесной инструкции (сядь за 

стол, положи  книгу на стол, возьми карандаш) 

1   

2 Имитация звуков окружающей среды речевыми звуками. 1   

3 Ознакомление с шаблонами простой конфигурации, их 

соотнесение с предметами окружающей действительности. 

1   

4 Рисование композиции из геометрических фигур. 1   

5 Дидактическая игра на зрительный контакт "Посмотри", 

"Что видишь?" 

1   

6 Знакомство с буквой Х. 1   

7 Нахождение и узнавание буквы Х среди других букв. 1   

8 Нахождение буквы Х  в напечатанных словах. 1   

9 Обводка буквы Х  по трафарету.  1   

10 Написание буквы Х  (по точкам по контуру, по образцу). 2   

11 Знакомство со сказкой «Мойдодыр» (чтение, просмотр 

мультфильма).  

1   

12 Ответы на вопросы по сказке «Мойдодыр» 1   

13 Раскрашивание персонажей сказки.  1   

14 Штриховка главного героя сказки. 1   

15 Повторение пройденного материала. 1   

 

2 КЛАСС 

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 

№ 

п/п 

Наименование разделов Количество 

часов 

1 Коммуникация с использованием вербальных средств 18 

2 Импрессивная речь 12 
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3 Экспрессивная речь 18 

4 Чтение и письмо  20 

Итого 68 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ Название раздела и темы Кол-во 

часов 

Дата Приме- 

чание 

 I четверть 16 ч   

1 Слова – приветствия. Слова – прощания. Умение 

использовать символы и жесты приветствия. 

1   

2 Школа, школьные принадлежности, класс. Актуализация 

словаря. 

1   

3 Определение источника звука с опорой на практические 

действия (4-5 источника). Формирование умения 

определять источник звука, распознавать речевые и 

неречевые звуки. 

1   

4 Узнавание букв А, О, У. Умение узнавать и писать буквы 

Конструирование букв. Практический контроль. 

2   

5 Узнавание букв М, С, Х. Умение узнавать буквы. 

Конструирование букв. Практический контроль. 

2   

6 Формирование умения обводить фигуры пальцем в 

воздухе, на доске, на парте. 

1   

7 Слоги и слова с сочетанием АУ, УА. 2   

8 Слоги и слова с сочетанием АМ, УМ. 2   

9 Выполнение простых поручений по словесному заданию 

учителя. Простейшие словесные отчёты по 

выполненному поручению. 

1   

10 Чтение, просмотр мультфильма «Теремок». 1   

11 Определение последовательности событий в сказке 

«Теремок». 

1   

12 Раскрашивание персонажей сказки. Штриховка героев 

сказки. 

1   

 2 четверть 17 ч   

1 Разучивание пальчиковых упражнений. 1   

2 Упражнения на коррекцию дыхания, голоса, 

интонационно мелодической стороны речи. 

1   

 Умение использовать символы и жесты в 

коммуникативных ситуациях. 

2   

3 Я, моя семья. Уточнение представлений о себе, своем теле. 1   

4 Рисование на доске, в альбоме (не в строке) 

вертикальных линий по начальной точке. 

1   

5 Рисование бордюра из вертикальных линий по заданным 

точкам (в альбоме, в строке цветными карандашами). 

1   

6 Слоги и слова с сочетанием АС 1   

7 Слоги и слова с сочетанием ОС 1   

8 Слоги и слова с сочетанием УС 1   

9 Обводка слогов АС, ОС, УС  по трафарету. Написание (по 2   
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точкам по контуру, по образцу). 

10 Рисование горизонтальных линий. Ознакомление с 

горизонтальными линиями на предметах, картинках. 

1   

11 Игра «Соотнеси слово и картинку». 1   

12 Формирование умения складывать буквы из палочек, 

полосок, ниток 

2   

13 Предметы. Соотнесение предметов и их названий. 1   

 3 четверть 20ч   

1 Зима. Актуализация словаря. 1   

2 Упражнения на развитие общей и мелкой моторики. Речь 

с движением. Игра «Покажи и назови». 

2   

 Формирование понятия «слово». Формирование умения 

называть предметы. 

1   

3 Понимание слов, обозначающий предмет (посуда). 

Дидактические игры, ситуативные упражнения на 

понимание слов: «Посуда». 

2   

4 Подбор слов на заданные звуки А,О,У. 2   

5 Шаблоны. Умение пользоваться шаблонами 2   

6 Умение рисовать в альбоме по шаблонам самостоятельно, 

раскрашивание фигур с дорисовыванием. 

2   

7 Слоги и слова с сочетанием МА 2   

8 Слоги и слова с сочетанием МУ 2   

9 Слоги и слова с сочетанием СА 2   

10 Обводка слогов МА, МУ,  СА по трафарету. Написание 

(по точкам по контуру, по образцу). 

2   

 4 четверть 15ч.   

1 Упражнения на развитие артикуляционной моторики 1   

2 Использование жестов. Действие по подражанию, с 

помощью взрослого. 

2   

3 Описание предмета по двум признакам (цвету и форме) с 

опорой на технологическую карту и словесный образец 

учителя. 

1   

4 Формирование понятия о действии (кто? что делает?) 1   

5 Анализ и синтез простых слов. Обучение отгадыванию 

загадок по теме. 

1   

6 Слоги и слова с сочетанием СО 2   

7 Слоги и слова с сочетанием СУ 2   

8 Обводка слогов СО, СУ  по трафарету. Написание (по 

точкам по контуру, по образцу). 

1   

9 Слоги и слова с сочетанием ХА 1   

10 Слоги и слова с сочетанием ХО 1   

11 Составление, чтение (показ) слогов, слов с изученными 

буквами (А, О, У, М, С, Х). 

1   

12 Обводка по трафарету, по точкам, по контурам слогов, 

слов с изученными буквами (А, О, У, М, С, Х). 

1   

 
3 КЛАСС 

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

№ 

п/п 

Наименование разделов Количество 

часов 
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1 Коммуникация с использованием вербальных и невербальных 

средств 

5 

2 Импрессивная речь 5 

3 Экспрессивная речь 8 

4 Чтение и письмо  50 

Итого 68 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 

  п/п 

Наименование раздела и темы Кол-во 

часов 

Календарн

ые сроки 

Приме

чание 

 1 четверть 18 ч   

 Коммуникация с использованием вербальными и 

невербальных средств  

   

1 Упражнения с использованием жестов, слов: да/нет, 

привет/ пока, хочу/не хочу 

1   

2 Упражнения с использованием жестов, слов: дай/на, 

буду/не буду, спасибо/пожалуйста 

2   

3 Работа по сюжетным картинкам 1   

4 Составление словосочетаний, предложений по 

вопросам 

1   

 Импрессивная речь    

5 Понимание слов, указывающих на предмет (я, он, 

она)  

2   

6 Понимание слов, указывающих на предмет (мой, 

твой) 

1   

7 Предлоги: в, на, под. Дидактическая игра «Найди 

животное» 

1   

8 Предлоги: из, из-за. Дидактическая игра «Найди 

животное» 

1   

9 Работа по серии сюжетных картин. Составление 

рассказа. Дидактическая игра «Что сначала, что 

потом?» 

1   

10 Ситуативные упражнения на использование 

графических средств коммуникации: «я, он, она» 

1   

11 Ситуативные упражнения на использование 

графических средств коммуникации: «мой, твой» 

1   

12 Составление простых предложений с 

использованием графического изображения (я, он, 

она) 

1   

13 Составление простых предложений с 

использованием графического изображения (мой, 

твой) 

1   

14 Составление рассказа по серии сюжетных картин, с 

использованием графического изображения (я, он, 

она). Дидактическая игра «Режим дня» 

1   

15 Составление рассказа по серии сюжетных картин, с 

использованием графического изображения (мой, 

твой). Дидактическая игра «Режим дня» 

1   

16 Повторение изученного материала    

 2 четверть 15 ч   

 Чтение и письмо    
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1 Понятие «слово». Работа с картинками 1   

2 Понятие «предложение». Составление предложений 

по картинкам 

1   

3 «Предложение». Условно – графическая запись 

предложения 

1   

4 Чтение слогов, слов и предложений с изученными 

буквами: «А», «О», «У», «М», «С», «Х» 

1   

5 Письмо изученных прописных и строчных букв: «А, 

а», «О, о», «У, у», «М, м», «С, с», «Х, х» 

1   

6 Письмо слогов, слов и предложений с изученными 

буквами 

1   

7 Прописная и строчная буква «Н, н». Упражнение в 

написании буквы по обводке и образцу 

1   

8 Письмо слогов, слов и предложений буквой «Н, н» 

по обводке и образцу 

1   

9 Строчная буква «ы». Упражнение в написании 

буквы по обводке и образцу 

1   

10 Письмо слогов, слов и предложений буквой «ы» по 

обводке и образцу 

1   

11 Прописная и строчная буква «Л, л». Упражнение в 

написании буквы по обводке и образцу 

1   

12 Письмо слогов, слов и предложений буквой «Л, л» 

по обводке и образцу 

1   

13 Прописная и строчная буква «В, в». Упражнение в 

написании буквы по обводке и образцу. 

1   

14 Письмо слогов, слов и предложений буквой «В, в» 

по обводке и образцу 

1   

15 Чтение слов и предложений с изученными буквами  1   

 3 четверть 18 ч   

1 Прописная и строчная буква «И, и». Упражнение в 

написании буквы по обводке и образцу 

1   

2 Письмо слогов, слов и предложений буквой «И, и» 

по обводке и образцу 

1   

3 Прописная и строчная буква «Ш, ш». Упражнение в 

написании буквы по обводке и образцу 

1   

4 Письмо слогов, слов и предложений буквой «Ш, ш» 

по обводке и образцу 

1   

5 Прописная и строчная буква «П, п». Упражнение в 

написании буквы по обводке и образцу 

1   

6 Письмо слогов, слов и предложений буквой «П, п» 

по обводке и образцу 

1   

7 Прописная и строчная буква «Т, т». Упражнение в 

написании буквы по обводке и образцу 

1   

8 Письмо слогов, слов и предложений буквой «Т, т» 

по обводке и образцу 

1   

9 Прописная и строчная буква «К, к». Упражнение в 

написании буквы по обводке и образцу 

1   

10 Письмо слогов, слов и предложений буквой «К, к» 

по обводке и образцу 

1   
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11 Прописная и строчная буква «З, з». Упражнение в 

написании буквы по обводке и образцу 

1   

12 Письмо слогов, слов и предложений буквой «З, з» 

по обводке и образцу 

1   

13 Прописная и строчная буква «Р, р». Упражнение в 

написании буквы по обводке и образцу 

1   

14 Письмо слогов, слов и предложений буквой «Р, р» 

по обводке и образцу 

1   

15 Прописная и строчная буква «Й, й». Упражнение в 

написании буквы по обводке и образцу 

1   

16 Письмо слогов, слов и предложений буквой «Й, й» 

по обводке и образцу 

1   

17 Прописная и строчная буква «Ж, ж». Упражнение в 

написании буквы по обводке и образцу 

1   

18 Письмо слогов, слов и предложений буквой «Ж, ж» 

по обводке и образцу 

1   

 4 четверть 17 ч   

1 Прописная и строчная буква «Б, б». Упражнение в 

написании буквы по обводке и образцу 

1   

2 Письмо слогов, слов и предложений буквой «Б, б» 

по обводке и образцу 

1   

3 Прописная и строчная буква «Д, д». Упражнение в 

написании буквы по обводке и образцу 

1   

4 Письмо слогов, слов и предложений буквой «Д, д» 

по обводке и образцу 

1   

5 Прописная и строчная буква «Г, г». Упражнение в 

написании буквы по обводке и образцу 

1   

6 Письмо слогов, слов и предложений буквой «Г, г» 

по обводке и образцу 

1   

7 Строчная буква «ь». Упражнение в написании буквы 

по обводке и образцу 

1   

8 Письмо слов и предложений с буквой «ь» по 

обводке и образцу 

1   

9 Прописная и строчная буква «Е, е». Упражнение в 

написании буквы по обводке и образцу 

1   

10 Письмо слогов, слов и предложений буквой «Е, е» 

по обводке и образцу 

1   

11 Прописная и строчная буква «Я, я». Упражнение в 

написании буквы по обводке и образцу 

1   

12 Письмо слогов, слов и предложений буквой «Я, я» 

по обводке и образцу 

1   

13 Повторение изученного. Чтение слов и предложений 

с изученными буквами 

2   

14 Составление простых предложений по сюжетным 

картинкам 

2   

 

4 КЛАСС 

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

№ 

п/п 

Наименование разделов Количество 

часов 

1 Коммуникация с использованием вербальных средств 10 
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2 Коммуникация с использованием невербальных средств. 12 

3 Импрессивная речь. 12 

4 Экспрессивная речь. 11 

5 Экспрессия с использованием средств невербальной 

коммуникации. 

11 

6 Чтение и письмо  12 

Итого 68 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 

п/п 

Название раздела и темы Кол-во 

часов 

Дата Приме- 

чание 

 I четверть 16ч   

1 Узнавание (различение), нахождение среди других букв 

ранее изученных букв: А,О,У, М, С, Х 

2   

2 Слияние букв в слоги 1   

3 Чтение и обводка простых слогов и слов. 1   

4 Нахождение и узнавание буквы Н среди других букв 1   

5 Нахождение буквы Н в напечатанных словах. Обводка 

буквы Н по трафарету, по контуру. 

2   

6 Слияние букв в слоги АН, УН,ОН, НА, НУ, НО . 1   

7 Определение последовательности событий в сказке «Красная 

шапочка» 
1   

8 Раскрашивание главных героев сказки. 1   

9 Знакомство с буквой Р. 1   

10 Нахождение буквы Р в напечатанных словах. 2   

11 Обводка буквы Р по трафарету. Написание буквы Р (по 

точкам по контуру, по образцу). 

2   

12 Повторение изученного. 1   

                                             2 четверть 17ч   

1 Слияние букв в слоги АР, УР, ОР. 2   

2 Знакомство со словами, где слоги АР, УР, ОР, стоят в 

начале слова. 

2   

 Слияние букв в слоги РА,РО, РУ. 2   

3 Знакомство со словами где слоги РА,РО, РУ стоят в 

начале слова. 

2   

4 Обводка по образцу, по точкам простых слов  из ранее 

изученных слогов. 

2   

5 Написание простых слов на букву Р. 2   

6 Определение последовательности событий в сказке «По 

щучьему велению»   

2  

 

 

7 Раскрашивание персонажей сказки. Штриховка главного 

героя сказки. 

1   

 Повторение пройденного 2   

 3 четверть 19 ч   

1 Знакомство с буквой Ш. 1   

2 Нахождение и узнавание буквы Ш среди других букв 2   

 Нахождение буквы Ш в напечатанных словах 2   

3 Обводка буквы Ш по трафарету. Написание буквы Ш (по 

точкам по контуру, по образцу). 

2   
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4 Слияние букв в слоги АШ,УШ,ОШ,ША, ШО, ШУ. 2   

5 Знакомство со словами где слоги ША, ШО, ШУ стоят в 

начале слова. 

2   

6 Чтение простых по составу слов с ранее изученными буквами 

и слогами. 
2   

8 Определение последовательности событий в сказке «Лиса, 

заяц и петух» . 
2   

9 Ролевая игра по сюжету сказки «Лиса, заяц и петух»    2   

10 Раскрашивание персонажей сказки. Штриховка главного 

героя сказки. 

1   

11 Повторение пройденного. 1   

 4 четверть 16ч   

1 Знакомство с буквой Ы. 1   

2 Нахождение и узнавание буквы Ы среди других букв. 

Нахождение буквы Ы в напечатанных словах. 

1   

3 Слияние буквы Ы в слоги с другими бквами. 1   

4 Обводка буквы Ы по трафарету. Написание буквы Ы (по 

точкам по контуру, по образцу). 

1   

5 Определение последовательности событий в сказке 

«Крошечка-Хаврошечка» . 

2   

6 Раскрашивание персонажей сказки. Штриховка главного 

героя сказки. 

1   

7 Знакомство с буквой Л 1   

8 Нахождение и узнавание буквы Л среди других букв. 

Нахождение буквы Л в напечатанных словах. 

2   

9 Слияние буквы Л в слоги с другими буквами (ЛА, ЛО,ЛУ, 

ЛЫ, АЛ, ОЛ, УЛ, ЫЛ). 

2   

10 Обводка буквы Л по трафарету. Написание буквы Л (по 

точкам по контуру, по образцу). 

2   

11 Повторение пройденного 2   

                                                                                            

5 КЛАСС 

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

№ 

п/п 

Наименование разделов Количество часов 

1 Коммуникация с использованием вербальных средств 8 

2 Импрессивная речь. 9 

3 Экспрессивная речь. 9 

4 Чтение и письмо  8 

Итого 34 

 

 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ Название раздела и темы Кол-во 

часов 

Дата Приме- 

чание 

 I четверть 8 ч   

1 Узнавание (различение), нахождение среди других букв 

ранее изученных букв: А,О,У, М, С, Х, Р, Н, Ш,Ы,Л 

1   

2 Написание (обводка) ранее изученных букв: А,О,У, М, С, 

Х, Р, Н, Ш,Ы,Л 

1   

3 Чтение и написание (обводка) простых слов из ранее 1   



16 
 

изученых букв 

4 Знакомство с буквой К. Нахождение и узнавание буквы К 

среди других букв 

1   

6 Обводка буквы К по трафарету. Написание буквы К (по 

точкам по контуру, по образцу). 

1   

7 Знакомство со словами где слоги КА,КО,КУ стоят в начале 

слова. 

1   

8 Чтение и письмо коротких предложений из простых слов. 1   

9 Повторение пройденного. 1   

                                             2 четверть 9ч   

10 Чтение и написание (обводка) простых слов из ранее 

изученых букв 

1   

11 Чтение и письмо коротких предложений из простых слов. 1   

12 Знакомстов со сказкой «Лисичка со скалочкой» (чтение, 

просмотр мультфильма). Определение последовательности 

событий в сказке «Лисичка со скалочкой» 

1   

13 Ролевая игра по сюжету сказки «Лисичка со скалочкой» 

Раскрашивание персонажей сказки. Штриховка главного 

героя сказки. 

1   

14 Знакомство с буквой Т. Нахождение и узнавание буквы Т 

среди других букв 

1   

15 Нахождение буквы Т в напечатанных словах 1   

15 Обводка буквы Т по трафарету. Написание буквы Т (по 

точкам по контуру, по образцу). 

1   

17 Слияние буквы Т в слоги с другими буквами.  Знакомство 

со словами где слоги ТА,ТО,ТУ стоят в начале слова. 

1   

18 Повторение пройденного. 1   

 3 четверть 9ч   

19 Чтение простых по составу слов с ранее изученными 

буквами и слогами. 

1   

20 Знакомство с буквой И. Нахождение буквы И в 

напечатанных словах 

1   

21 Нахождение буквы И в напечатанных словах 1   

22 Обводка буквы И по трафарету. Написание буквы И (по 

точкам по контуру, по образцу). 

1   

23 Слияние буквы И в слоги с другими буквами 1   

24 Чтение и письмо коротких предложений из простых слов. 1   

25 Знакомстов со сказкой «Мойдодыр»  (чтение, просмотр 

мультфильма). Определение последовательности событий в 

сказке «Мойдодыр» 

1   

26 Ролевая игра по сюжету сказки «Мойдодыр» 

Раскрашивание персонажей сказки. Штриховка главного 

героя сказки. 

1   

27 Повторение пройденного. 1   

 4 четверть 8ч   

28 Знакомство с буквой П. Нахождение и узнавание буквы П 

среди других букв 

1   

29 Нахождение буквы П в напечатанных словах 1   

30 Обводка буквы П по трафарету. Написание буквы П (по 

точкам по контуру, по образцу). 

1   

31 Слияние буквы П в слоги с другими буквами Знакомство со 

словами где слоги ПА,ПО,ПУ стоят в начале слова. 

1   
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32 Чтение и письмо коротких предложений из простых слов. 1   

33 Знакомство со сказкой «Федорино горе» (чтение, просмотр 

мультфильма). Определение последовательности событий 

в сказке  «Федорино горе» 

1   

34 Ролевая игра по сюжету сказки «Федорино горе». 

Раскрашивание персонажей сказки. Штриховка главного 

героя сказки. 

1   

35 Повторение пройденного. 1   

 

6 КЛАСС 

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 

№ 

п/п 

Наименование разделов Количество 

часов 

1 Коммуникация с использованием вербальных средств  7 ч 

2 Коммуникация с использованием невербальных средств. 4ч 

3 Импрессивная речь.  7 ч 

4 Экспрессивная речь. 2ч 

5 Экспрессия с использованием средств невербальной коммуникации. 4ч 

6 Чтение и письмо  10ч 

Итого 34 часа 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ Название раздела и темы Кол. 

часов 

Дата Примечание 

 I четверть- 9ч. 

1 Здравствуй, школа! Имена одноклассников 1   

2 Знакомство со сказкой «Муха – Цокотуха»(эмоции 

и поступки героев) Ответы на вопросы и  задавание 

вопросов (с опорой на картинки)  

1   

3 Любимый праздник – День Рождения. Атрибуты 

праздника – День Рождения 

1   

4 Договаривание слогов, слов при пересказе сказки 

«Муха-Цокотуха». Эмоции в сказке «Муха-

Цокотуха» (страх, радость, удивление, гнев) 

1   

5 Понимание слов, обозначающих поступки. «Что 

такое хорошо?» «Что такое плохо?» 

1   

6 Пересказ сказки «Муха-Цокотуха» посредством 

картинных изображений 

1   

7 Чтение открытых  и закрытых слогов с буквой М, 

Х, С, Л, В с гласными А, О,У, Ы. 

1   

8 Письмо слогов с буквой М, Х,С,Л, В по трафарету, 

по точкам, по контуру, по образцу. 

1   

9 Узнавание и называние буквы «И». Письмо буквы 

«И» по трофарету, точкам,   контуру,  образцу. 

1   

 2 четверть- 8ч. 
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10 Эмоции.  Выражение эмоций (радость, грусть) 1   

11 Эмоции героев сказки «Под грибком»  1   

12 Различение неречевых и речевых звуков в сказке 

«Под грибком». Понимание слов, обозначающих 

животных 

1   

13 Ответы на вопросы, задавание вопросов (с опорой 

на картинки) по сказке «Под грибком» 

1   

14 Пересказ сказки «Под грибком» посредством 

картинных изображений (Выстраивание 

последовательности) 

1   

15 Поступки героев в сказке «Под грибком». 

Понимание слов, обозначающих поступки 

«Хорошо», «Плохо» 

1   

16 Понимание значения карточек «Я хочу», «Помоги», 

«Спасибо». Применение карточек в определенной 

ситуации 

1   

17 Чтение слогов с изученными буквами. Письмо 

слогов с изученными буквами 

1   

 3 четверть – 9ч. 

18 Просмотр и обсуждение сюжетной картинки 

«Семья» 

1   

19 Любимые блюда моей семьи. Понимание слов, 

обозначающих блюда (суп, каша, чай, сок). 

Произношение слов 

1   

20 Узнавание слов (суп, каша, чай, сок) на карточках. 

Чтение слов на карточках 

1   

21 Понимание слов, обозначающих продукты питания 

(макароны, хлеб, торт, сыр, яблоко, банан). 

Произношение слов, обозначающих продукты 

питания. «Подписывание» картинок с 

изображением продуктов питания.  

1   

22 Узнавание слов, обозначающих продукты питания 

на карточках. Чтение слов, обозначающих 

продукты питания на карточках 

1   

23 Чтение закрытых слогов АШ, ОШ, УШ, ИШ 1   

24 Письмо слогов АШ, ОШ, УШ, ИШ по трафарету, 

по точкам,  по контуру, по образцу. 

1   

25 Чтение открытых слогов ША, ШО, ШУ, ШИ 1   

26 Письмо слогов ША, ШО, ШУ, ШИ по трафарету, по 

точкам,  по контуру, по образцу. 

1   

 4 четверть- 9ч. 

27 Эмоции (радость, грусть, удивление, страх). 

Выражение эмоций 

1   

28 Понимание слов, обозначающих эмоции (страх, 

грусть, радость, удивление) 

1   

29 «Мои эмоции» (Подписывание картинок с 

изображением эмоций) 

1   
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30 Понимание значения карточек «Я хочу», «Помоги», 

«Спасибо». Применение карточек в определенной 

ситуации 

1   

31 Чтение закрытых слогов АП, ОП, УП, ЫП, ИП. 

Письмо слогов АП, ОП, УП, ЫП, ИП по трафарету, 

по точкам,  по контуру, по образцу. 

1   

32 Чтение открытых слогов ПА, ПО, ПУ, ПЫ, ПИ. 

Письмо слогов ПА, ПО, ПУ, ПЫ, ПИ по трафарету, 

по точкам,  по контуру, по образцу. 

1   

33 Чтение слогов с изученными буквами. Письмо 

слогов с изученными буквами 

1   

34 Чтение изученных слов на карточках. Письмо 

изученных слов по трафарету, по точкам,  по 

контуру, по образцу. 

1   

35 Подписывание картинок с изображением 

изученных слов. 

1   

 

7 КЛАСС 

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

№ 

п/п 

Наименование разделов Количество 

часов 

1  Коммуникация с использованием вербальных средств 4 

2 Коммуникация с использованием невербальных средств. 4  

3 Импрессивная речь. 2  

4 Экспрессивная речь. 4  

5  Экспрессия с использованием средств невербальной 

коммуникации. 

4 

6  Чтение и письмо  16  

Итого 34 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ Название раздела и темы 

 

Кол. 

Час. 

Дата  Примечание 

 I четверть 9 ч   

 Коммуникация с использованием вербальных 

средств 

2   

1 Мой класс! Имена одноклассников и учителя. 1   

2 Выражение своих желаний, эмоций, настроения  

звуком (имитацией слова, словом).  Изобрази свои 

эмоции (радость, грусть, скука, печаль, гнев, 

удивление). 

1   

 Чтение и письмо 7   

1 Повторение открытых  и закрытых слогов с 

буквами М и Л с гласными А, О,У, Ы, И. Письмо 

слогов по трафарету, по точкам, по контуру, по 

образцу. 

1   
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2 Повторение открытых и закрытых слогов с 

буквами Х, Ш с гласными А, О, У, Ы, И. Письмо 

слогов по трафарету, по точкам, по контуру, по 

образцу. 

1   

3 Повторение открытых и закрытых слогов с 

буквами С, В с гласными А, О,У, Ы, И. Письмо 

слогов по трафарету, по точкам, по контуру, по 

образцу. 

1   

7 Повторение открытых и закрытых слогов с буквой 

П с гласными А, О,У, Ы, И. 

1   

8 Письмо слогов с буквой П по трафарету, по 

точкам, по контуру, по образцу. Письмо слогов по 

трафарету, по точкам, по контуру, по образцу. 

1   

9 Повторение буквы И. Узнавание и называние 

буквы «И». Письмо буквы по трафарету, точкам,   

контуру,  образцу. 

1   

10 Чтение простых по составу слогов с ранее 

изученными буквами. Написание слов с 

изученными буквами 

1   

 2 четверть 9ч   

 Коммуникация с использованием вербальных 

средств 

1   

1 Повторение и обсуждение сюжетной картинки 

«Семья». Ответы на вопросы, задавание вопросов с 

опорой на картинку «Семья» 

1   

 Коммуникация с использованием невербальных 

средств 

2   

2 Любимая еда моей семьи Узнавание и различение 

любимой еды  моей семьи по фотографии (суп, 

блины, каша, творог, торт) 

1   

3 Любимые напитки моей семьи. Узнавание и 

различение любимых напитков моей семьи по 

фотографии (молоко, чай, кофе, сок) 

1   

 Импрессивная речь 1   

1 Понимание слов, обозначающих любимую еду и 

напитки моей семьи (суп, блины, каша, творог, 

торт; молоко, чай, кофе, сок) 

1   

 Экспрессивная речь 1   

3 Произношение слов: суп, блины, каша, творог, 

торт,  молоко, чай, кофе, сок 

1   

 Экспрессия с использованием средств 

невербальной коммуникации 

3   

5 Узнавание слов (суп, блины, каша, творог, торт, 

молоко, чай, кофе, сок) на карточках 

1   

7  Чтение слов, обозначающих любимую еду и 

напитки моей семьи (суп, блины, каша, творог, 

торт, молоко, чай, кофе, сок) 

1   

9 «Подписывание» картинок с изображением 

любимой еды и напитков моей семьи 

 

1 
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 Чтение и письмо 1   

1 Письмо слов, обозначающих любимую еду моей 

семьи (суп, блины, каша, творог, торт, молоко, чай, 

кофе, сок) по трафарету, по точкам, по контуру, по 

образцу. 

1   

 3 четверть 9ч   

 Коммуникация с использованием вербальных 

средств 

2   

1 Эмоции (радость, печаль, удивление, страх скука, 

гнев) Выражение эмоций. Понимание слов, 

обозначающих эмоции  

1   

 Коммуникация с использованием невербальных 

средств 

1   

5 Знакомство со сказкой «Муха-Цокотуха». Ответы 

на вопросы и задавание вопросов (с опорой на 

картинки) по сказке «Муха-Цокотуха» 

1   

 Импрессивная речь 1   

1 Понимание слов, обозначающих продукты питания 

в сказке  

1   

 Экспрессивная речь 1   

2 Договаривание слогов, слов при пересказе сказки 

«Муха-Цокотуха» 

1   

 Экспрессия с использованием средств 

невербальной коммуникации 

1   

3 Пересказ сказки «Муха-Цокотуха»  посредством 

картинных изображений  

1   

 Чтение и письмо 4   

1 Знакомство с буквой Н. Выделение печатного 

образца буквы «Н»  Артикуляция и произношение 

звука «Н». Письмо буквы Н по трафарету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

1   

2 Чтение закрытых слогов АН, ОН, УН, ИН. Письмо 

слогов по трафарету, по точкам,  по контуру, по 

образцу. 

1   

3 Чтение открытых слогов НА, НО, НУ, НИ. Письмо 

слогов по трафарету, по точкам,  по контуру, по 

образцу. 

1   

7 Чтение и письмо  изученных  слогов, коротких слов 

по трафарету, по точкам,  по контуру, по образцу. 

1   

 4 четверть 7ч   

 Коммуникация с использованием вербальных и 

невербальных средств с 

1   

1 Понимание слов, обозначающих поступки. 

Понимание слов речевого этикета (спасибо, 

пожалуйста, извините) 

1   

 Экспрессивная речь 2   

3 Узнавание и различение слов речевого этикета 1   
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(спасибо, пожалуйста, извините). «Подписывание» 

картинок с использованием слов речевого этикета 

 Чтение слов речевого этикета (спасибо, 

пожалуйста, извините) 

1   

 Чтение и письмо 4   

4 Знакомство с буквой «К». Выделение печатного 

образца буквы «К»  Артикуляция и произношение 

звука «К». Письмо буквы К по трафарету.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

1   

5 Чтение закрытых слогов АК, ОК, УК, ЫК, ИК. 

Письмо слогов по трафарету, по точкам,  по 

контуру, по образцу. 

1   

6 Чтение открытых слогов КА, КО, КУ, КИ. Письмо 

слогов по трафарету, по точкам,  по контуру, по 

образцу. 

1   

11 Чтение коротких слов из изученных слогов КА, 

КО, КУ, КИ. Чтение простых по составу слов с 

изученными буквами. 

1   

 

8 КЛАСС 

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 

№ 

п/п 

Наименование разделов Количество 

часов 

1 Коммуникация с использованием вербальных средств 4 

2 Импрессивная речь 4 

3 Экспрессивная речь 4 

4 Чтение и письмо  22 

Итого 34 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ Название раздела и темы Кол-во 

часов 

Дата Приме- 

чание 

 I четверть 8 ч   

1 Слова – приветствия. Слова – прощания. Умение 

использовать символы и жесты приветствия. 

1   

2 Школа, школьные принадлежности, класс. Актуализация 

словаря. 

1   

3 Определение источника звука с опорой на практические 

действия (4-5 источника). Формирование умения 

определять источник звука, распознавать речевые и 

неречевые звуки. 

1   

4 Узнавание букв А, О, У. Умение узнавать и писать буквы 

Конструирование букв. Практический контроль. 

1   

5 Узнавание букв М, С, Х. Умение узнавать буквы. 

Конструирование букв. Практический контроль. 

1   

7 Слоги и слова с сочетанием АУ, УА. 1   

8 Слоги и слова с сочетанием АМ, УМ. 1   
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9 Чтение, просмотр мультфильма «Теремок». Определение 

последовательности событий в сказке «Теремок». 

Раскрашивание персонажей сказки. Штриховка героев 

сказки. 

1   

 2 четверть 9 ч   

10 Разучивание пальчиковых упражнений. Умение 

использовать символы и жесты в коммуникативных 

ситуациях. 

1   

11 Я, моя семья. Уточнение представлений о себе, своем теле. 1   

12 Рисование на доске, в альбоме (не в строке) 

вертикальных линий по начальной точке.  

1   

13 Рисование бордюра из вертикальных линий по заданным 

точкам (в альбоме, в строке цветными карандашами). 

1   

14 Слоги и слова с сочетанием АС, ОС, УС 1   

15 Обводка слогов АС, ОС, УС по трафарету. Написание (по 

точкам по контуру, по образцу). 

1   

16 Рисование горизонтальных линий. Ознакомление с 

горизонтальными линиями на предметах, картинках. 

1   

17 Формирование умения складывать буквы из палочек, 

полосок, ниток 

1   

18 Предметы. Соотнесение предметов и их названий. 1   

 3 четверть 9ч   

19 Зима. Актуализация словаря. 1   

20 Формирование понятия «слово». Формирование умения 

называть предметы. 

1   

21 Понимание слов, обозначающий предмет (посуда). 

Дидактические игры, ситуативные упражнения на 

понимание слов: «Посуда». 

1   

22 Подбор слов на заданные звуки А,О,У. 1   

23 Шаблоны. Умение пользоваться шаблонами 1   

24 Умение рисовать в альбоме по шаблонам самостоятельно, 

раскрашивание фигур с дорисовыванием. 

1   

25 Слоги и слова с сочетанием МА,  МУ 1   

26 Слоги и слова с сочетанием СА 1   

27 Обводка слогов МА, МУ, СА по трафарету. Написание 

(по точкам по контуру, по образцу). 

1   

 4 четверть 8ч.   

28 Использование жестов. Действие по подражанию, с 

помощью взрослого. 

1   

29 Описание предмета по двум признакам (цвету и форме) с 

опорой на технологическую карту и словесный образец 

учителя. 

1   

30 Формирование понятия о действии (кто? что делает?) 1   

31 Анализ и синтез простых слов. Обучение отгадыванию 

загадок по теме. 

1   

32 Слоги и слова с сочетанием СО, СУ 1   

33 Обводка слогов СО, СУ по трафарету. Написание (по 

точкам по контуру, по образцу). 

1   

34 Слоги и слова с сочетанием ХА, ХО 1   

35 Составление, чтение (показ) слогов, слов с изученными 

буквами (А, О, У, М, С, Х). 

1   
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36 Обводка по трафарету, по точкам, по контурам слогов, 

слов с изученными буквами (А, О, У, М, С, Х). 

1   

 

9 КЛАСС 

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

№ 

п/п 

Наименование разделов Количество 

часов 

1 Чтение  34 

Итого 34 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ Содержание разделов и темы 

 

Кол-во 

часов 

дата примечание 

 1 четверть 8 ч.   

1.  Пословицы, поговорки. Загадки. 1   

2.  Русская сказка «Никита 

Кожемяка». 

1   

3.  Тофаларская сказка «Как наказали 

медведя». 

1   

4.  Русская сказка «Морозко». 1   

5.  Русская сказка «Два Мороза». 1   

6.  А.С.Пушкин «Сказка о мёртвой 

царевне и о семи богатырях». 

1   

7.  А.С.Пушкин «Сказка о мёртвой 

царевне и о семи богатырях». 

1   

8.  По Д. Мамину – Сибиряку «Серая 

Шейка». 

1   

 2 четверть 7 ч.   

1 И.Суриков «Ярко солнце светит» 1   

2 А.Платонов «Июльская гроза». 1   

3 А.Прокофьев «Берёзка». 1   

4 Вопросы и задания к теме. 1   

5 К.Бальмонт «Осень» 1   

6 По Г.Скребицкому «Добро 1   
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пожаловать!» 

7 Ю.Яковлев «Колючка». 1   

 3 четверть 11ч.   

1 Н.Носов «Витя Малеев в школе и 

дома» 

1   

2 Н.Носов «Витя Малеев в школе и 

дома» 

1   

3 Л.Воронкова «Дорогой подарок». 1   

4 Н.Хмелик «Будущий олимпиец». 1   

5 О.Бондарчук «Слепой домик». 1   

6 В.Осеева «Бабка». 1   

7 А.Платонов «Сухой хлеб». 1   

8 В.Распутин «Люся». 1   

9 Вопросы и задания к теме. 1   

10 Г.Скребицкий «Декабрь». 1   

11 Г.Скребицкий «Всяк по-своему». 1   

 4 четверть 8 ч.   

1 С.Есенин «Берёза». 1   

2 А.Пушкин «Зимняя дорога». 1   

3 А.Толстой «Вот уж снег 

последний в поле тает …». 

1   

4 Г.Скребицкий «Весна – красна». 1   

5 Г.Скребицкий «Грачи прилетели». 1   

6 А.Пушкин «Гонимы вешними 

лучами …». 

1   

7 Е.Серова «Подснежник». 1   

8 Я.Аким «Весна, веснолю, о весне» 1   

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЙ КОМПЛЕКС 

 

№п/п Методическое обеспечение Год издания 
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1 Адаптированная основная общеобразовательная программа 

образования обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой  

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), ТМНР (вариант 2), утвержденная приказом 

ГКОУ КШ №8 от 31.08.2023г., № 430 

2023 

 

2 Комарова С. В. Речевая практика, 1 класс.- М.: 

Просвещение, 2017г. 

2017 

 

3 Аксенова А.К., Комарова С.В. и др. Букварь 1ч. – М.: 

Просвещение 2017г. 

2017 

4 Русский язык. 3 класс. Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы в 2 частях Москва 

«Просвещение»; Якубовская Э.В.,. Коршунова Я.В. ;1 часть 

2018 

5 Э.В. Якубовская Читай, думай, пиши, Рабочая тетрадь по 

русскому языку 3 класс Учебное пособие для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы 

в 2 частях, Москва «Просвещение» 

2018 

6 Чтение. 4 класс. Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы в 2 частях Москва 

«Просвещение»;  

2019 

 

УЧЕБНО-ДИДАКТИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

 

- игрушки дидактические и сюжетные: 

- магнитная доска; 

- фланелеграф; 

- куклы бибабо, штоковые игрушки, наборы сказочных персонажей; 

-  набор для рисования (фломастеры, бумага, краски); 

 - трафареты с изображением животных, сюжетных картинок, сказочных персонажей, гласных 

букв; 

 - графические средства для альтернативной коммуникации: 

таблицы букв, карточки с изображениями объектов, людей, действий (фотографии, 

пиктограммы, символы), с напечатанными словами;  

 - наборы букв, коммуникативные таблицы и тетради для общения;  

- сюжетные картинки различной тематики для развития речи; 

 - презентации; 

- книги с иллюстрациями сказок «Репка» (русская народная сказка), «Колобок» (русская 

народная сказка),  «Теремок» (русская народная сказка),  «Кто сказал мяу?», «Под грибом» 

(автор В. Сутеев) и др.; «Маша и медведь» (русская народная сказка), «Мишка», «Зайка» 

А.Л.Барто, «Мойдодыр» К. Чуковский  и др.; 

  - настольно-печатные игры (серии игр «Детское лото», «Детское домино», «Путешествие по 

Москве», «Путешествие по России», «Путешествие по зоопарку»); 

 - технические средства для альтернативной коммуникации: записывающие устройства; 

- компьютерные устройства, синтезирующие речь: 

- информационно-программное обеспечение: компьютерные программы для создания 

пиктограмм, презентации; 

- обучающие компьютерные программы и программы для коррекции различных нарушений 

речи;  

-  аудио и видеоматериалы. 

- трафареты с изображением животных, сюжетных картинок, сказочных персонажей, гласных и 

согласных букв; 
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 - графические средства для альтернативной коммуникации: 

- комплекты для обучения грамоте (наборное полотно, разрезная азбука (общеклассная и 

индивидуальная, образцы начертания рукописных букв); 

- Серия таблиц «Времена года» 

- Портреты писателей 

- Слоговые таблицы для тренировки чтения 

-Иллюстрированные пособия:  

-набор предметных картинок с изображением овощей, фруктов, зверей, птиц;  

-картины с изображением каких-либо сюжетов 

- Предметы окружающей действительности:  

-учебные принадлежности, природный материал, фрукты, овощи;  

-трафареты овощей, фруктов, грибов, зверей, птиц и т.д. 
 -Магнитная касса букв 

 -Разрезные письменные буквы 

 - Разрезные слоги 

- Таблицы: «Алфавит», «Правописание жи-ши, ча-ща, чу-щу», «Гласные – согласные»,  

«Звонкие – глухие согласные», «Мягкие и твёрдые согласные», «Предлоги», «Слова – 

предметы», «Слова – действия» 

- Набор словарных слов 

- Набор предметных картинок 

- Лента букв 
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